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Podczas, juz wieloletniej migdzynarodowej wspoipracy naukowej polsko-ukrainiskiej (wspolne migdzynarodowe
konferencje i seminaria naukowe, wspolne opracowania naukowe, cykl wyktadow w charakterze profesorow wizytujgcych,
pelnienie funkcji naukowych kierownikéw dysertacji w celu zdobycia naukowych stopni) — zrodzita si¢ wielokrotnie dyskusja
na temat definicji terminu kultura fizyczna. W 2023 roku ukazala si¢ autorska recenzowana monografia naukowa:
Psychologiczne rozumienie ryzyka w sportach ekstremalnych. Wybrane zagadnienia. Monografia {Ilcuxonoziune
PO3VMIHHSL DUSUKY 6 eKCMmpeMaibHux eudax cnopmy. Bubpani numanmus. Monocpagis), autorstwa: Czarnecki D.
(Yapueywxi [.), Tsyhanovska N. (ueanoscvka H.), Skalski D. W. (Cxanvcki /]. B.), w ktorej po raz pierwszy zostala
opublikowana wspotczesna autorska definicja kultury fizycznej na podstawie polskich i ukrainskich badan. Prezentowane
ponizej badania sq owocem wieloletniej wspoilpracy naukowej pomiedzy Akademiq Wychowania Fizycznego i Sportu w
Gdansku a Charkowskq Panstwowq Akademiq Kultury — Katedrq Kultury Fizycznej i Zdrowia oraz Pomorskq Szkolq
Wyzszq w Starogardzie Gdanskim. Autorzy niniejszego opracowania zdajg sobie sprawg, zZe termin kultura fizyczna jest
wezszym terminem jakim jest termin kultura. Wlasnie to porownanie obu terminow zrodzito mysl w wspotautorach i
przeprowadzenie szczegolowych badan w zakresie wspolczesnej definicji kultury fizycznej z uwzglednieniem rozwijajgcej

sig rownolegle edukacji zdrowotnej.
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1. Cel badan

Poréwnanie definicji kultura fizyczna i jej
wybranych skladowych w ujeciu prawnym 1
naukowym w systemie polskiego i1 ukrainskiego
systemu ksztatcenia wraz z dodatkowg sktadowa,
jakim jest edukacja zdrowotna.

2. Metody badan

Zastosowano  przeglad  wspolczesnego
pisSmiennictwa w zakresie rdznych autorskich
definicji kultury fizycznej 1 metode analizy
wybranych uregulowan prawnych
obowigzujgcych w Polsce i Ukrainie w zakresie
kultury fizycznej i edukacji zdrowotnej.

3. Wyniki badan

Pojecie kultura kojarzy si¢ nam m.in z
kinem, teatrem, baletem, muzeum, malarstwem a
takze z pewng grupa zachowan codziennych - z
uprzejmo$cig 1 serdeczno$cig. W socjologii
kultury termin ten ma bardzo szerokie znaczenie.
Uczestnictwo w kulturze to nie tylko udzial w
spektaklach, koncertach, ale to takze wszystkie
czynno$ci wykonywane przez czlowieka, takze

zwigzane z pracg. Nawet zwykla obserwacja
podpowiada nam, ze kierujemy si¢ w swoim
zachowaniu pewnymi niewidzialnymi
wskazaniami, sprawiajacymi wrazenie, jakby
wyptywaty z otoczenia, w ktorym na co dzien
zyjemy. Zyjemy mniej lub bardziej posrod
innych 1 posrod wytwordow kultury, ktore tez
posrednicza w relacjach z innymi ludZmi.
Odbywa si¢ to w r6znych formach, sytuacjach, na
réznych poziomach i roznymi skutkami. Kultura
jest sferg otaczajaca czlowieka ze wszystkich
stron 1 czlowiek jest swoiscie "zanurzony" w
kulturze i niemal kazde jego zachowanie jest
wyznaczone przez obecne w danej zbiorowosci
wzory 1 wytwory kulturowe. Wiec kultura wg.
Jana Szczepanskiego — to ogdt wytworow
dzialalnosci  czlowieka,  materialnych 1
niematerialnych, wartosci 1  uznawanych
sposobow postepowania, przyjetych w danych
zbiorowosciach, przekazywanych innym
zbiorowosciom 1 nastegpnym pokoleniom (ac.
cultura — uprawa) [1, 2]. Majac na uwadze, ze w
ogolnej definicji kultury — ,juznawany sposéb
postgpowania”, w celu odniesienia si¢ przez
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autorow do terminu kultury fizycznej, ktora jest
wezszg definicjg od terminu kultura, wige przyjac

mozna, ze to jest uznany sposob postepowania

miedzy innymi
fizycznego i sportu.

zakresie wychowania

Wybrane
fizyczna wedlug unormowan prawnych:

skltadowe terminu: Kultura

Tabela 1.

Ustawowe definicje terminu: kultura fizyczna i gldwne kierunki wdrazania [3, 4, 5]

Wybrane sktadowe Kultura fizyczna w Polsce wedlug Kultura fizyczna w Ukrainie wedtug
terminu: Kultura unormowan prawnych unormowan prawnych
fizyczna

Ustawowe definicje
terminu: kultura
fizyczna

Kultura fizyczna jest czeScia kultury
narodowej, chronionej przez prawo.
Obywatele, bez wzgledu na wiek, pteé,
wyznanie, ras¢ oraz stopien i rodzaj
niepelnosprawnosci — korzystaja z
rownego prawa do réznych form
kultury fizycznej.

Kultura fizyczna jest integralng cze¢scia ogolnej

kultury  spoteczenstwa, majaca na celu
wzmocnienie  zdrowia, rozw6j zdolnoSci
fizycznych, moralnych i intelektualnych

cztlowieka w celu harmonijnego ksztattowania
jego osobowosci. Kultura fizyczna jest waznym
srodkiem zwigkszania aktywnosci spotecznej i
zawodowej ludzi, zaspokajania ich potrzeb
moralnych, estetycznych i tworczych, zywotnej
potrzeby wzajemnego komunikowania ~ sig,

. rozbudowa bazy sportowej w
oparciu 0  resortowe  programy
(dofinansowania).

rozwoju  przyjaznych  stosunkéw  miedzy
narodami i umacniania pokoju.
Glowny kierunek o promowanie aktywnosci | e wychowanie fizyczne,
wdrazania kultury fizycznej wsrod Polakow, . amatorskie sporty masowe,
fizycznej . podnoszenie kompetencji 0séb | e wspoOlzawodnictwo
prowadzacych zajecia z wychowania | e i rywalizacja sportowa,
fizycznego, trenerow, instruktorow i | e stymulowany rozwéj kultury fizycznej
animatorow sportu, poprzez rozbudowe bazy materialnej i

technicznej.

Tabela 2.

Formy uczestnictwa w kulturze fizycznej, glowne cele i zadania

Wybrane sktadowe terminu:
Kultura fizyczna

Kultura fizyczna w Polsce wedlug
unormowan prawnych

Kultura fizyczna w Ukrainie wedhug
unormowan prawnych

Formy uczestnictwa / sfery:

Wychowanie fizyczne

Sport

Rekreacja ruchowa

Rehabilitacja ruchowa /
rehabilitacja zawodowa

Turystka sportowa

Edukacja zdrowotna /
dziatalnos¢ prozdrowotna

w podstawie programowej - w

systemie edukacji jest powigzanie edukacji

. oddzielny panstwowy
program rozwoju Kkultury fizycznej i

poprzez:

zdrowotnej z wychowaniem fizycznym na | sportu  w tym zakresie w Ukrainie.
wszystkich etapach ksztalcenia. . medycyna sportowa.
Glowne cele ) dbatos¢ o prawidlowy rozwdj | e wzmocnienie zdrowia,
psychofizyczny . rozwdj zdolnosci fizycznych,
i zdrowie wszystkich obywateli, moralnych i intelektualnych
. realizacja w szczegolnosci | cztowieka w celu  harmonijnego

wychowanie fizyczne, sport,

rekreacje ruchowa, rehabilitacje ruchowa.

ksztattowania jego osobowosci.

Zadania

ksztattowanie prawidtowe;j

budowy ciata,

rozwijanie sprawnosci ruchowe;j,
podnoszenie odpornosci i zdrowia

organizmu,

wyrabianie czynnej rekreacji.

. podnoszenie poziomu
zdrowia, rozwoju fizycznego i
duchowego ludnosci,

. wspieranie postepu
gospodarczego i spotecznego
spoteczenstwa,

. ustanowienie
miedzynarodowego autorytetu

Ukrainy w spoteczno$ci Swiatowe;.
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Tabela 3.

Kierunki ksztalcenia, studia i specjalizacje w obszarze kultury fizycznej

Wybrane sktadowe terminu:
Kultura fizyczna

Kultura fizyczna w Polsce wedlug
unormowan prawnych [3, 4]

Kultura fizyczna w Ukrainie wedtug
unormowan prawnych [5]

Kierunki ksztalcenia w . Fizjoterapia, . Zarzadzanie ~w  zajeciach
obszarze nauk o kulturze . Terapia zajeciowa, sportowych,
fizycznej w Polsce / Kierunki . Wychowanie fizyczne, . Fitness i rekreacja,
ksztalcenia w obszarze . Sport, . Wychowanie fizyczne w
specjalnosci fizyczna k!ll?ura i, Turystyka i rekreacja, sferze edukacyjne;j i przemystowej,
sport (017) w Ukrainie . Turystyka i hotelarstwo, . eSport (eSport),
. i o Kultura fizyczna i rehabilitacja
[wyb.r’ane': przyklady z polskich i . ELZ%]gfgok;?mtowa' sportowa, Y )
ukraifiskich uczelni] . Dietetyka w sporcie i rekreacji, | ® Dziatalnos¢ trenerska w
. Trener personalny i fitness, wybranym sporcie,
. Zarzadzanie w sporcie, * 1 nne.
. Sprawno$¢ fizyczna w sitach | ®
specjalnych.
Specjalizacje i studia . Ptywanie (instruktor sportu w | e Sport,
podyplomowe w obszarze nauk | dyscyplinie ptywanie), o System szkolenia sportowcow
o0 kulturze fizycznej w Polsce / | o Plywanie (trener ptywania I klasy), | w sportach wodnych,
Kierunki ksztalcenia w . Trener personalny, o System szkolenia sportowcow
obszarze specjalnosci fizyczna | o Dietetyka w sporcie i rekreacj, w lekkoatletyce,
kultura i sport (017) . Wychowanie fizyczne dla | e System szkolenia sportowcow
w Ukrainie nauczycieli, w sztukach walki,
P ) Trener przygotowania | e Trening sportowy i trening w
[wybrane plfzylflady z po.lsk1ch | motorycznego, sportach olimpijskich,
ukraifiskich uczelni] . Trener mentalny w sporcie, . Zarzadzanie i marketing w
. Komunikacja i  dziennikarstwo | sporcie,
sportowe, . Zarzadzanie 1 logistyka w
. Zarzadzanie bezpieczefistwem | SPOrcie,
publicznym, . Sport olimpijski i edukacja,
o Przygotowanie pedagogiczne, o Wychowanie fizyczne fitness i
. Zarzadzanie kryzysowe, rekreacja
. Bezpieczenstwo wodne, . Kultura fizyczna i rehabilitacja
. Nauczanie edukacji dla | sportowa,
bezpieczenstwa 1 cyberbezpieczenstwa ze | ® Cybersport (eSport),
strzelectwem, . (eSport),
o Start for PH.D. in sport & Fitness | ® i inne.
sciences
Wybrane sktadowe terminu: Kultura fizyczna w dzialalnosci naukowej
Tabela 4.

Dzialalno$¢ naukowa w kulturze fizycznej [7]

Wybrane sktadowe terminu: Kultura

Kultura fizyczna w Polsce wedlug

Kultura fizyczna w Ukrainie wedtug

fizyczna unormowan prawnych unormowan prawnych
Dzialalno$¢ naukowa w kulturze
fizycznej:
Dziedzina nauk w nauce polskiej / . nauk medycznych i|e o$wiata / pedagogika (kod:
specjalizacja nauk o zdrowiu 01)
W nauce ukrainskiej
Dyscyplina nauk w nauce polskiej/ | o nauk o kulturze fizycznej o fizyczna kultura i
specjalnos¢  w nauce ukrainskiej sport (kod: 017)
Pierwszy stopier naukowy . doktor nauk o kulturze | e kandydat nauk z wychowania
fizycznej fizycznego i sportu
obecnie:
doktor filozofii z wychowania
fizycznego i sportu
Drugi stopien naukowy . doktor habilitowany nauk o | e doktor nauk z wychowania
kulturze fizycznej fizycznego i sportu
Profesorski tytut . profesor uczelni (dawniej: | o docent — profesor
nadzwyczajny), nadzwyczajny,
. profesor (zwyczajny, | profesor (wiecznego
tytularny). uznania, tytularny).
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Tabela 5.

Definicje terminu kultura fizyczna - wybrane z naukowej literatury polskiej i ukrainskiej

Wybrane definicje z polskiej naukowej literatury terminu:
Kultura fizyczna

Wybrane definicje z ukrainskiej naukowej literatury
terminu: Kultura fizyczna

Wiestaw Osinski [8]:

Kultura fizyczna jest to ogot wytworow o charakterze
materialnym i niematerialnym w dziedzinie dbatosci o
cialo i fizyczne funkcjonowanie cztowieka, uznawanych w
niej wartoSci i wzorow postgpowania, ktore zostaly
zobiektywizowane, przyjete i majg by¢ przekazywane
danej spolecznosci.

Tersina FOpiisna Kpyuesuu [ 9]:

Kultura fizyczna jest czescig kultury ogolnej, zbiorem
szczegolnych  wartosci  duchowych i materialnych,
sposobami ich wytwarzania i wykorzystywania w celu
doskonalenia ludzi i rozwijania ich zdolnosci fizycznych.

Zbigniew Krawczyk [8]:

Kultura fizyczna to wzglednie intensywny i utrwalony
system zachowan w dziedzinie dbalosci o rozwdj fizyczny,
sprawnos¢ ruchowgq, zdrowie i urode, fizyczng
doskonatosc i ekspresje cztowieka polegajgcy wg danych
przyjetych w danej zbiorowosci wzorow a takze rezultaty
nowych zachowan.

Bbornan Muxaiinosuu [usu [10]:

Kultura fizyczna to zestaw osiggniec¢ spoleczenstwa w
tworzeniu i racjonalnym stosowaniu specjalnych srodkow,
metod i warunkow dla celowego fizycznego doskonalenia
osoby.

Wiadystaw Tatarkiewicz [8]:
Kultura fizyczna jest to dbalosé psychiki o cialo.

Borman Muxaiinosua [usu [11]:

Kultura  fizyczna osobowosci to zestaw  ludzkich
wlasciwosci, ktore nabywane sq w procesie wychowania
fizycznego i wyrazajq sie¢ w jego energicznej aktywnosci
majgcej na celu kompleksowq poprawe jego natury
fizycznej i utrzymanie zdrowego stylu zZycia.

Maciej Demel [8]:

Elementowi procesu wychowania, zwanemu wychowaniem
fizycznym odpowiada rzeczywistoSci spolecznej zwany
kultura fizyczng (...), ktora obejmuje te wszystkie wartosci,
ktore wigzq sie z fizyczng postaciq i fizycznym
funkcjonowaniem czlowieka, zarowno w jego wiasnym
subiektywnym odczuciu, jak tez w obrazie spotecznie
zobiektywizowanym. Wartosci te odnoszq sie do zdrowia,
budowy i postawy ciata, odpornosci, wydolnosci,
sprawnosci i urody.

Tersina HOpiiBna Kpyuesuu [9]:

Kultura fizyczna  osoby  (jednostki) to  proces
opanowywania  wiedzy, umiejetnosci i  zdolnosci
edukacyjnych, edukacyjnych, rekreacyjnych,

rekreacyjnych do dalszego wykorzystania w procesie
samodoskonalenia, a w rezultacie - poziomu zdrowia
fizycznego, ktory dana osoba byta w stanie utrzymaé lub
poprawi¢ dzigki swojemu pragnieniu, wiedzy, zdrowemu
stylowi zycia i aktywnosci fizycznej.

Andrzeja Wohl [8]:

Przez kulture fizyczna rozumie caloksztalt dorobku
spolecznego w dziedzinie pielegnacji ciata, to jest
caloksztalt systematycznie stosowanych $rodkdéw natury
sprawnosciowej, wychowawczej, higienicznej i
rozrywkowej, wplywajgcych na rozwoj fizyczny ludzi,
rozwoj ich aparatu ruchowego oraz przystosowanie tegoz
aparatu do wszechstronnych potrzeb osobowosci ludzkiej
w danych warunkach rozwoju zZycia spotecznego.

3akon Ykpainu ,,I[Ipo ®KiC” (Prawo Ukrainy "O FCS")
[12]:

Kultura fizyczna jest integralng czescig ogolnej kultury
spoleczenstwa, ktora ma na celu poprawe zdrowia, rozwoj
fizycznych, moralnych, wolicjonalnych i intelektualnych
zdolnosci osoby w celu harmonijnego ksztaltowania jego
osobowosci.

Jan Szczepanski [2]:

Kultura fizyczna to czes¢ kultury, ktéra otacza nasza
rzeczywistos¢ zwykta sie dzielic na swiat natury i Swiat
kultury. Pierwszy jest bezposrednim wytworem sit
przyrody, drugi sSwiadomej dziatalnosci cztowieka. To 0got
wytworéw  dzialalnosci  cztowieka, materialnych i
niematerialnych, wartosci i uznawanych sposobow
postgpowania, przyjetych w danych zbiorowosciach,

Menununa eanukionenis (Encyklopedia medyczna) [13]:
Kultura fizyczna (wychowanie fizyczne) to system
promowania zdrowia i wychowania fizycznego ludzi
poprzez ¢wiczenia fizyczne w polgcezeniu z naturalnymi
czynnikami natury i Srodkami higieny publicznej i
osobistej.

przekazywanych innym zbiorowosciom i nastgpnym
pokoleniom
Encyklopedia PWN [14]: dapmarneBTHYHA CHIMKJIOTIE s (Encyklopedia

Kultura fizyczna to czesé kultury narodowej, obejmujgca
wiedze, wartosci, zwyczaje i dziatania podejmowane w
celu zapewnienia wiasciwego rozwoju psychofizycznego,
wychowania, doskonalenia uzdolnien i sprawnosci
fizycznej cztowieka oraz w celu zachowania oraz
przywracania jego zdrowia.

farmaceutyczna) [15]:

Kultura fizyczna to zespol wartosci materialnych i
duchowych stworzonych przez cziowieka w procesie
praktyki  spoteczno-historycznej,  charakteryzujgcych
osiggniety poziom rozwoju spoleczenstwa na kazdym
okreslonym etapie.
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4. Podsumowanie

Autorzy  opracowania, na podstawie
dokonanej analizy wybranych uregulowan
prawnych obowiazujacych w Polsce i Ukrainie
oraz przegladu piSmiennictwa — podjgli probe
opracowania wspolczesnej, autorskiej definicji
kultury fizycznej:

Dizuuna Ky1omypa € YaACMUHOI0
HAYIOHANbHOL  KYIbMYpU NEeBHOI KpaiHu sK
pe3yiomam — KOAeKMUBHOI  OisiibHOCMi i
docaenens cycninbcmea. Omoice, ye nedacoziune
8MpY4aHHa 6 npoyec Qi3uyHO20 PpPO3BUMK)
KoocHoi  moounu.  Dizuuna  Kymemypa €
CKIA008010 Nedazo2iuH020 npoyecy, 0CHOBAHO20
Ha meopii UXOBAHHA (K HANpukiao. Qizuune
BUXOBAHHS, 0300pPOBUE BUXOBAHHSA | eCIMemuyHo-
XYOOJICHE BUXOBAHHS) | OUOAKMUKU HABUAHHS -
OOHI€I 3 p0o320pHYMUX OUOAKMUK, Hpeomema
BUKIIAOAHHS — (AK  HANPUKIAO:  MemoOuKd
@i3uuH020 BUXOBAHMSA, MEMOOUKA 0300POBYO2O
BUXOBAHHA 1 Memoouxa @Qi3uyHoi Ky1emypu).
3micm y ybomy nedazociuHomMy npoyeci Marono
peanizygamu xeanighikosani ¢haxieyi (euumerni,
suKIa0a4i, mpenepu ma incmpykmopu) y cghepi
dopmysanHs WUPOKUX, BCeOIUHUX 3HAHb |
HABUYOK, NOG'SI3aHUX 3 PYX0B0I0 AKMUBHICMIO,
pOo38UmMKOM  QizuyHoi  nidcomoegieHocmi U
300p0B02O  CNOCOOY Jcumms  ceped  VYHIG,
cmyoenmie ma dopocaux. [ledacoeiunuil npoyec
MAKoHC CNPAMOBAHUL HA NPONA2AHOY 300P0B0O20
cnocoby ocumms  nopsao 3 (OPpMYSBAHHAM
NO3UMUBHUX 36UYOK, SAKI MAlomev CHpuamu
3a2anbHOMy 000poOymy | 3HAHHIO CYYACHUM
CYCRIiIbCMBOM NeBHOI Kpainu npasu be3nexu nio
yac 3aHAMb CHOPMOM abo GIONOYUHKY NpU
30epedceHHi KOMaAHOHOI cnisnpayi i 4ecHoi epu.
Huni @isuuna xynomypa, wo gopmyemscs 8
npoyeci  @izuunoi ni020MO6KU, € OCHOBOI
000POHHOI Ni020MOBKU KONCHOI KPAIHU.

[Tleoazozis: Hapiyw B. Cxanvcoki ma Hamanis
Lueanoscovka, I'oancox — Xapris 2023]

Kultura fizyczna, jest to czes¢ kultury
narodowej w wyniku zbiorowej dziatalnosci i
osiggnie¢  spoleczenstwa. Jest to  wiec
pedagogiczna ingerencja w przebieg rozwoju
fizycznego kazdego czlowieka, spoleczenstwa.
Kultura  fizyczna  jest sktadowg procesu
pedagogicznego opartego na teorii wychowania
(Jako: wychowania fizycznego, wychowania
zdrowotnego i wychowania estetycznego -
artystycznego) i dydaktyki nauczania - jedng z
dydaktyk szczegotowych, przedmiotu nauczania
(Jako:  metodyki  wychowania fizycznego,
metodyki edukacji zdrowotnej i metodyki kultury
fizycznej. Tresci w tym procesie pedagogicznym
powinny by¢ realizowane przez
wykwalifikowanych specjalistow (nauczycieli,
wyktadowcow, trenerow i instruktorow) w
zakresie rozwijania szerokiej, kompleksowej
wiedzy i umiejetnosci zwigzanych z aktywnoscig
fizyczng, rozwijaniem sprawnosci fizycznej oraz
zdrowym stylem zZycia wsrod uczniow, studentow
i osob dorostych. Proces pedagogiczny ma
rowniez na celu promowanie zdrowego stylu
zycia, wraz z ksztaltowaniem pozytywnych
nawykow, ktore powinny przyczyni¢ sie do
ogolnego dobrobytu i wiedzy wspolczesnego
spoteczenstwa danego kraju o zasadach
bezpieczenstwa podczas sportu lub rekreacji,
przy jednoczesnym zachowaniu wspoipracy
zespotowej i fair play. Wspoiczesnie kultura
fizyczna, wynikajgca z jej definicji sprawnosé
fizyczna stanowi fundament w wyszkoleniu

obronnym kazdego narodu.
[Pedagodzy: Dariusz W. Skalski i Nataliia
Tsyhanovska, Gdansk — Charkow 2023]
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AHoTanis
CKAJIBCKI Japiyu B., HUT'AHOBCBKA Haranis

CYYACHE ABTOPCHKE BUSHAYEHHS ®I3H YHOI KYJIbTYPH HA OCHOBI IOJIbCHbKHAX TA
YKPAIHCBKHUX JOCJIIKEHD (2023)

Ilpomsaeom 6azamopiuHoi NONBCOKO-YKPAIHCOKOI MINCHAPOOHOI HAYKO80i cniénpayi (CRiNbHI MIdCHAPOOHI
KOH@hepeHyii ma HAyKo8i ceMiHapu, CRiNbHI HAYKOGI OOCHIONCEeHHA, YUKW NeKYill ¥ AKOCMI 3anpoueHux npogecopis,
BUCMYNU HAYKOBUX KEPIGHUKIE Oucepmayili 3 Memor 3000ymmsa HAYKOBUX CMYNEHI8) — OUCKYCIA U000 BUSHAUEHHS
nouAmms Qisuuna Kyremypa eunuxae dacamo pasie. VY 2023 poyi suiiuina OpyKom peyenzosana Haykoea MoHozpagis
asmopa: Ilcuxonociune posyMiHHA pU3UKY 6 eKcmpemanvHux eudax cnopmy. Bubpani numanns. Monoepagin
{Icuxonoziune posyminna pusuxy 6 excmpemanvHux eudax cnopmy. Vibrance pitany. Monozpaghus) [1], asmopu:
Czarnecki D. (Haprneywki /1.), LJueanoscoka H. (Lueanoscoka H.), Skalski D. W. (Cranvcki /]. B.), 6 sxomy énepuie nodano
cyuache Opuzinanbhe GU3HAUEHH (I3UuHOl KYIbmypu 6UOAHO 3a NONbCOKUMU MA YKPATHCOKUMU OOCHIOHCEHHAMU.
Hocnidocenns, npeocmasiene Huxcue, € pe3yibmamom OazamopiyHoi Haykogoi cnienpayi misc Axademiero ¢hizuunozo
suxoganus ma cnopmy 6 I oanceky ma XapKiecbKorw 0epicasHoo aKkademieo Kyibmypu — kagedporo Qisuunoi Kyaemypu
ma 300pos’ss ma Ilomopcokum yHigepcumemom npuxiaouux Hayk y Cmapoeapoi I0ancokomy. Aemopu docriodicents
VCGIOOMNIOIOMb, WO MepMiH Qi3uuna Kyabmypa € Gyicuum mepminom, modomo mepminom kyavmypa. Came make
NOPIBHAHHA 000X MePMIHI8 CHOHYKALO CHIBABMOPIE 00 0emanbHO20 OOCHIONCEHHA CYUACHO20 BUSHAYEHHS Qi3uunol
KYJIbmypu 3 ypaxys8aHHAM NapaieibHo20 po3sUMKY CaAHIMAapHoi oceimu.

Kniouosi cnosa: gisuuna kynemypa, Kyismypa, 6UsHa4eHHs.
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